
9.3. 
REHABILITACIÓ D'UN ANTIC MOLÍ 
COMA HOTEL 

EMPAR VAQUÉ I BOIX 
Geógraf 

emparvaque@gmail.com 

Resum. 
L'objectiu del projecte de l'Hotel Molí del Mig va ser crear 

una oferta de turisme de qualitat, entesa aquesta en sentit 

ampli, en la qual es considera no tan sois oferir uns serveis 

turístics de qualitat, sinó també crear una oferta turística 

sostenible i lligada al territori. Per aquesta finalitat es va 

actuar principalment en dos sentits: primer posar en valor 

el mateix edifici del vel l molí, i segon crear una oferta que 

permetés la descoberta del territori de manera sostenible. 

Pera la rehabilitació i ampliació de l'antic molí es va 

procedir amb criteris de maxim respecte i integració amb 

el paisatge. Per crear una oferta de descoberta del territori 

de manera sostenible es va optar especialment pel ciclotu

risme. Els dos aspectes han estat considerats pioners i han 

estat motiu de diversos reconeixements. 
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Resumen. 
El objetivo del proyecto del Hotel Molí del Mig fue crear una 

oferta de turismo de calidad, entendida ésta en sentido am

plio, en la que se consideran no sólo ofrecer unos servicios 

turísticos de calidad, sino también crear una oferta turís

tica sostenible y ligada al territorio. Para este fin se actuó 

principalmente en dos sentidos: primero poner en valor el 

propio edificio del viejo molino, y segundo crear una oferta 

que permitiera el descubrimiento del territorio de forma 

sostenible. 

Para la rehabilitación y ampliacion del antiguo molino 

se procedió con criterios de máximo respeto y integración 

con el paisaje. Para crear una oferta de descubierta del 

territorio de manera sostenible se optó especialmente por 

el cicloturismo. Ambos aspectos han sido considerados 

pioneros y han sido motivo de diversos reconocimientos. 
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Abstract. 
The project aims at Hotel Molí del Mig was to create a 

quality tourism offer, understood in a broad sense, which 

are considered not only offer a quality tourism services, but 

also creating a sustainable tourism and linked to the terri

tory. For this purpose acted mainly in two ways: first to va

lue the old mili building itself, and second to create an offer 

that would allow the discovery of the territory sustainably. 

For the rehabil itation and extension of the old mili 

proceeded with criteria utmost respect and integration 

with the landscape. To create a range of discovery territory 

sustainably was especially chose cycling. Both aspects are 

considered pioneers and have been the subject of several 

awards. 
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Rehabilitació d'un antic molí com a hotel 

Objectius del projecte 
L'objectiu del projecte de l'Hotel Molí del Mig va ser crear 

una oferta de turisme de qualitat, entesa aquesta en sentit 

ampli, en que considerem no tan sois oferir uns serveis 

turístics de qualitat, sinó també crear una oferta turística 

sostenible i lligada al territori. 

Per aquesta finalitat es va actuar principalment en dos 

sentits: 1) posar en valor el mateix edifici del vell molí, i 2) 

crear una forma que des de !'hotel permetés la descober

ta del territori. Per aquesta segona finalitat es va apostar 

per rutes per realitzar en bicicleta. L'aposta pel cicloturis

me ha estat present des del principi del projecte, ja que 

considerem aquest un bon mercat, tan pel que fa al poder 

adquisitiu com especialment pel que representa amb vista 

a la desestacionalització. És a més una especialització poc 

implantada fins ara en els allotjaments i, en canvi, amb una 

demanda creixent. 

Amb aquests objectius els condicionants per a la rea

lització del projecte varen ser: 

Cercar una situació en un medí rural ben conservat. 

Cercar un entorn d'alta qualitat natural i paisatgís

tica. 

Cercar un edifici tradicional d 'interes i no reha

bilitat, que permetés efectuar una rehabilitació con

servant tots els seus elements tradicionals. 

Que es trobés situat en una zona planera per facili

tar uns recorreguts facils en bicicleta. 

Que tingués ·una localització central en el territori 

per tal que es poguessin realitzar circuits de diver

sos dies. 



Els passos que es varen realitzar foren: 

1. Cercar un edifici antic no rehabilitat. 

2. Que estigués situat en un lloc planer i amb un 

paisatge interessant. 

3. Solucionar els entrebancs urbanístics pera la rea

lització del projecte. 

4. Rehabilitar l'edifici antic. Cercar un arquitecte que 

entengués el projecte. 

5.Cercar un paisatgista pera l'adequació de l'entorn. 

6. Legalitzar-ho com a hotel. 

7. Crear una oferta turística complementaria. 

Realització del projecte 

1. L'edifici del vel molí: el Molí del Mig 

L'edifici antic elegit, jaque complia en gran part els ob

jectius del projecte, va ser un antic molí de Torroella de 

Montgrí anomenat el Molí del Mig. 

Aquest toponim que s'ha conservat pel nom de !'ac

tual hotel, Hotel Molí del Mig, fa referencia a !'existencia de 

dos molins més, un més a l'oest cap a !' interior anomenat 

el Molí de Dalt i un altre més cap a l'est, cap a mar, anome

nat el Molí de Baíx o la Galera. 

L'antic edifici del Molí del Mig, que es trobava practi

cament en estat ru'i'nós (fotos 1 i 2), és un edific i historie 

catalogat pel Pla general de Torroella de Montgrí com a bé 

d 'interes cultural i arqueologic. 

2) Localització de la finca 

La localització de la finca era idonia, ja que es troba situada 

al bell mig de la plana agrícola i de regadiu del Baix Empor

da i molt a prop del nucli urba de Torroella de Montgrí. El 

paisatge del lloc és molt interessant, constitu'it per extensos 

camps de conreus, rengleres de vetustos xiprers protec

tors de la tramuntana, canals de rec, i tot aixo dins l'ambit 

excepcional de la muntanya del Montgrí i el mar proper 

amb les illes Medes com a teló de fons. Tot el conjunt ofe

reix un escenari idíl·lic, ideal per als objectius del projecte 

(foto 3). 

3) Situació urbanística de la finca 

La qualificació del sol de la f inca del Molí del Mig és de 

zona rural de protecció agrícola (RA-G) segons el Pla ge

neral de Torroella de Montgrí aprovat el 4 d'abril de 2001, 

excepte la part del molí, que esta qualificada com zona de 

protecció de béns d'interes cultural, botanic i arqueologic, 

subzona historica (CPB-H). 

Aixo va comportar la necessitat de redactar un Pla 

especial (planol 1) per tal de poder adequar aquest edifi-

ci com a establiment turístic. El Pla especial del Molí del 

Mig va ser redactat l'any 2003 per l'arquitecte Josep M. 

Deulofeu i aprovat per l'Ajuntament de Torroella de Montgrí 

i posteriorment per la Generalitat de Catalunya. 
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Un altre requeriment pera la realització del projecte va 

ser la necessitat de realitzar un canvi en els camins públics, 

ja que el camí públic existent, el camí Ve// o el camí del Molí 

del Míg, dividia la finca pel mig i feia inviable el projecte. Es 

varen haver de realitzar uns camins nous vorejant la finca, 

els quals posteriorment es varen permutar amb l'Ajunta

ment pels vel ls camins que creuaven la finca. 

4) Rehabilitació arquitectonica 

Aquest procés va tenir dues fases molt diferenciades: 

La primera fase va ser la rehabilitació de l'antic 

mas. 

La segona fase va consistir en l'ampliació del mas. 

4.1) Rehabilitació antic mas 

La primera fase que es va realitzar va ser la rehabilitació del 

antic mas (2002-2003). 

Els criteris pera la rehabilitació varen ser conservar 

tots els valors culturals de l'edifici. En aquesta fase es 

varen enderrocar també tots els elements afegits a l'edifici 

antic, com ara garatges, granges ... , sense cap valor arqui

tectonic. 

Amb la finalitat de recuperar al maxim els valors de 

l'edifici es va excavar per recuperar l'antic careaba del 

molí, que havia quedat soterrat, a partir de perdre les seves 

funcions com a molí per convertir-se en un mas agrícola i 

ramader (segle xvn). També es va crear una bassa (foto 4) on 

se suposa que devia haver estat antigament, ja que era la 

forma d'alimentar i impulsar amb més forr;a l'aigua al molí. 

Aquesta part de l'edifici, que és evidentment la més 

antiga, es va deixar visible en una sala museu. Així va 

quedar visible el careaba que va apareixer en molt bones 

condicions de conservació (foto 5), i es van crear 4 pla-

fons amb explicacions i dibuixos del antic molí (foto 6 i 7). 

Aquesta tasca va ser real itzada per !'empresa Janus SL, 

especialitzada en gestió del patrimoni arq ueologic i cultural. 

Els temes exposats són: 

Els orígens del molí (piafó 1) (foto 6) 

L'evolució de l'edifici (piafó 2) (foto 7) 

El funcionament del molí (piafó 3) 

Els molins del Baix Ter {piafó 4) 

Els orígens del Molí del Mig es remunten a principis 

del segle xv, quan la reina Violant de Bar, autoritza la família 

Pons, que administrava el patrimoni reial a Torroella, a 

emprar l'aigua del Ter per construir diversos molins (text 

piafó 1). 

L'edifici del Molí del Mig presenta tres fases. La prime

ra va prendre forma entre els segles xv i xvI, es conserva al 

nord i a l'est de la construcció actual, i en destaquen una 

porta amb l'escut deis Sarriera i les estructures del molí 

propiament dites. La segona fase té lloc cap al 1780, quan 

es construeix el cos rectangular situat al sud-oest, esbiaixat 

i avanr;at respecte a l'edifici anterior. La tercera fase data 

deis segles xIx-xx i consisteix en reformes a la part superior 

(especialment la torre) i diverses dependencies annexes 

a llevant i a ponent, la major part de les quals avui ja no 

existeixen (text piafó 2). 
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Posteriorment (l 'any 2013) també s'ha rehabilitat l'antic 

el rellotge de sol (foto 8). Aquesta tasca, dirigida per !'espe

cialista Sr. Francesc Clara (Avipipu), ha permes recuperar 

l'antic rellotge de sol existent a la fagana sud, considerat 

per aquest especialista un deis més antics (datat el 1783) 

que han estat conservats i rehabilitats (foto 9). 

4.2) Ampliació de l'antic mas 

L'ampliació de l'antic mas (2004-2005) la va realitzar també 

l'arquitecte Josep Maria Deulofeu (t). Els criteris que varen 

conduir el projecte varen ser de maxim respecte i integració 

amb el paisatge i també d'integració amb l'edifici existent 

pero amb un nou caracter, de manera que s'aconseguia un 

contrast ciar i interessant. 

En paraules del mateix arquitecte (Deulofeu, J.M. 

(2006): 

El repte basic ha estat aconseguir minvar el 

mínim que fos necessari el caracter plaent, 

sobri, planer i relaxant del paisatge del lloc 

( ... ]. Ambla mateixa finalitat, la formal itza-

ció de les edificacions i la tria de materials i 

colors han estat conseqüencia del respecte i 

d'una valoració ponderada deis trets i valors 

més característics de tots els components 

que formen l'extraordinari paisatge rural i 

agrícola del lloc ( ... ]. L'ampliació del molí s'ha 

PRIMER CONGRÉS MASIA • TERRITORI 
9 E B 

plantejat de forma que el conjunt ofereixi una 

lectura d'un tot integrat i connectat, cercant 

solucions perqué, amb tot el seu potencial i 

valor historie, el vell molí continués amb el seu 

caracter protagonista del conjunt. 

Aquesta rehabilitació i ampliació l'han fet mereixedor a 

l'edició 2006 deis Premis d'arquitectura de les Comarques 

de Girona, promoguts pel Col·legi d 'Arquitectes de Cata

lunya, demarcació de Girona, en els quals en resulta obra 

finalista (fotos 1 O, 11 i 12) (plano! planta baixa de tota la 

finca i algat). 

5) Adequació de l'entorn 

Per tal d'adequar tot l'entorn s'encarrega el Projecte paisat

gístic al paisatgista lgnasi Esteve i com a biologa hi col-la

bora Isabel Lleonart. El projecte "El camí de l'aigua" (planol 

2) d'intervenció paisatgística al Molí del Mig de Torroella 

de Montgrí (2000-2003) és un recull de propostes en que, 

segons el mateix paisatgista: "( ... ] es juga a imaginar els 

diferents rastres que hauria deixat l'aigua al seu pas per 

aquests camps. Les línies d'inundació proporcionen el dis

seny basic per a retrobar la vegetació potencial i adaptar-les 

a les necessitats reals de la finca: oci, hotel i conreus." 
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6) Creació oferta basica: hotel restaurant 

Un cop acabades totes les obres de rehabilitació i amplia

ció, i de l'adequació del entorn, a finals del 2005 s'inaugura 

com a hotel restaurant amb la categoría de 4 estrelles. 

L'hotel disposa de 19 habitacions, només 5 de les 

quals es troben en el vell edifici del Molí. Totes les habita

cions disposen de vistes excepcionals, estudiades cadas

cuna segons les vistes exteriors. Així, per exemple a la 

fa9ana sud hi han grans finestrals amb vistes als camps de 

conreu (fotos 13 i 14), i a la fa9ana nord, allargats finestrals 

amb vistes al Montgrí (foto 15). 

El restaurant, situat a la part nova de l'edifici, esta 

elevat un metre sobre el nivel! deis camps, per condicionant 

de !'Agencia Catalana de l'Aigua (ACA) pel fet de tractar-se 

d'una zona inundable. Aquest fet genera encara més unes 

extenses i magnifiques vistes sobre les fileres de xiprers 

i els camps de conreu, principalment userda i al fons de 

pomeres (foto 16). 

Una zona d'aigües (SPA) esta ubicada a les antigues 

corts de bestiar on s'ha deixat visible tota la pedra i les 

arcades (foto 1 7) 

A !'exterior, una sala totalment de vidre, permet 

reunions, trobades, apats, etc. amb una sensació de total 

immersió en el paisatge agrícola (foto 18). 

7 ) Creació d'oferta complementaria 

Per facilitar la descoberta de l'entorn s'ha creat una inte

ressant oferta de cicloturisme i senderisme per la zona del 

Baix Emporda. La ubicació de !'Hotel Molí del Mig és idonia 

pera la practica del cicloturisme i poder descobrir tranqui

l·lament l'Emporda des de !'hotel en bicicleta. Esta també 

situat a peu de diverses rutes senyalitzades per a senderis

me i cicloturisme. De cicloturisme, hi ha la Ruta del Ter, la 

Xarxa de Cicloturisme del Baix Emporda i la Ruta Pirinexus, 

i de senderisme, la xarxa de camins GR 92 i PR. 

A més de fullets de totes les rutes de la zona s'hi 

ofereix informació de rutes circulars des de !'hotel, en totes 

direccions i cadascuna sobre un tema diferent (foto 19): 

1. Cap a l'est: Ruta de la Gola. 

Es pot arribar molt facilment a la costa fent un 

bonic passeig, per gaudir de la magnífica desem

bocadura del riu Ter, la Gola, ambles illes Medes 

al seu davant, i visitar també l'antiga desemboca

dura del riu, el Ter Ve/1, actualment tots dins l'espai 

protegit del Pare Natural del Montgrí, Medes i Baix 

Ter. 1 a l'estiu anar a la platja (14/18 km). 



2. Cap al sud: Ruta deis Arrossars (24 km) i Ruta de 

Pals (40 km) . 

Ruta molt facil i molt interessant per visitar els 

espais naturals del Baix Ter, els arrossars de Pals i 

a l'estiu també prendre un bany a la platja de Pals. 

Es pot seguir, si es vol, f ins a l'interessant poble 

medieval de Pals (40 km). 

3. Cap a l'oest: Ruta deis Pobles Medievals (32/42 

km) i Ruta del Ter (40 km). 

Es recorren un gran nombre de pobles medievals 

escampats perla zona coneguda com l'Empor

danet, per gaudir d'uns paisatges extraordinaris, 

o bé seguir la Ruta del Ter cap a !' interior, amb la 

possibilitat de baixar després un tram en caiac pel 

mig del riu. 

4.Cap al nord: Ruta d'Empúries (43 km) 

Rodejant el massís del Montgrí s'arriba a l'Escala, 

on es poden visitar les importants ru'fnes grecoro

manes d'Empúries i a l'estiu prendre un bany a les 

seves platges. 

Altres serveis que s'ofereixen peral client ciclista: 

Lloguer de bicicletes per a adults (de passeig, 

híbrides i tandem) i per a nens. 

Espai tancat per guardar bicicletes. 

Eines per a petites reparacions i manxa de pedal a 

disposició del client. 

Assistencia en petites reparacions i informació de 

tallers de reparació a la zona. 

Espai per netejar bicicletes amb manega d'aigua i 

detergent. 

Servei de bugaderia. 

Petita botiga amb mapes, accessoris i peces basi

ques de reparació. 

En col·laboració amb !'agencia de viatges especialit

zada Cicloturisme i Medi Ambient s'ofereixen també altres 

serveis, com són: lloguer de bicicletes de carretera, de 

BTT i b icicletes adaptades, servei de guies i rutes itinerants 

d'hotel a hotel. 

Conclusions 
L'Hotel Restaurant Molí del Mig funciona com a hotel, amb 

la categoría de 4 estrelles, des de finals del 2005. Esta 

reconegut com un deis hotels singulars de la zona per la 

seva singularitat arquitectonica, el disseny, la integració a 

l'entorn i els seus serveis. 

Actualment funciona de mar9 a novembre. Se se

gueixen fent esfor9os per allargar la temporada, com ara 

reunions, cursos, tallers, spa, rutes, entre altres. 

Forma part de la cadena hotelera URH Hotels. Esta 

també associat amb altres marques de petits hotels, com 

Domus Selecta. En l'ambit de cicloturisme forma part deis 

allotjaments especialitzats en cicloturisme reconeguts per 

Vies Verdes de Girona com a allotjament Bett and Bike. 

Per tal de poder mi llorar-ne la rendibilitat també 

actualment es planifica ampliar amb noves habitacions 

situades al jardí. 
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